
宁夏生态移民
一、背景与概念

宁夏生态移民：为破解西海固地区 “一方水土养不活一方人”的困境，将中南

部干旱、水土流失严重、生态脆弱区人口，自愿 / 政策引导搬迁至北部引黄灌

区、平原区（近水、沿路、靠城），实现生态修复 + 脱贫致富双重目标的大型

工程。

 核心迁出区：西海固（固原、西吉、海原、隆德、泾源、彭阳），联合国评为 “最
不适宜人类生存地区” 之一。

 核心迁入区：银川平原、贺兰山东麓、红寺堡区（全国最大生态移民集中安置区）、

闽宁镇（东西协作典范）。

二、移民原因（答题必背）

1. 迁出区（西海固）推力

 自然环境恶劣：温带大陆性气候，十年九旱，年降水 200mm 左右、蒸发超

2000mm；水土流失极强，黄土高原丘陵沟壑区，地形破碎、植被稀少。

 土地承载力枯竭：广种薄收、过度开垦，土地沙化、盐碱化、石漠化严重；人均

耕地少、产出极低，“苦瘠甲天下”。
 生态脆弱 + 灾害频发：植被覆盖率不足 5%，沙尘暴、滑坡、泥石流频发，生

态修复难度大。

 经济落后 + 贫困深重：产业单一（旱作农业）、交通闭塞、教育医疗短缺，贫

困率高、发展受限。

2. 迁入区（北部平原）拉力

 水土条件优越：引黄灌溉便利，水源充足；地形平坦、土壤较肥沃，适合农业与

城镇建设。

 发展空间大：荒地多、人口密度低，环境承载力强；靠近银川、吴忠等城市，产

业基础好、就业机会多。

 政策强力支持：国家扶贫、生态保护、东西部协作（闽宁对口帮扶）政策叠加，

资金 / 基础设施 / 产业配套完善。

三、主要历程与规模

 起步（1980s）：自发 “吊庄移民”，小规模就近搬迁。

 发展（1990s—2000s）：闽宁协作启动（1997 年），闽宁镇建立；红寺堡开发

区成立（1999 年）。

 高潮（2011—2020）：实施 35 万生态移民工程，整体搬迁、集中安置，同步推

进生态修复与产业培育。

 累计：6 次大规模移民，总规模超 123 万人，全国省级生态移民规模最大案例。

四、核心影响（生态 + 经济 + 社会，高频考点）

（一）对迁出区（西海固）：生态显著修复

 减轻生态压力：人口外迁→退耕还林还草 300 万亩，停止过度开垦放牧。

 遏制水土流失：植被恢复、坡耕地还林→水土流失面积减少、强度降低。



 改善局地气候：植被覆盖率提升→湿度增加、沙尘减少，生态进入良性循环光明网。

 遗留问题：部分村落空心化、土地撂荒；留守人口老龄化，公共服务维持难。

（二）对迁入区（北部平原）：经济社会振兴

1.土地资源开发：荒地变良田，耕地面积扩大、灌溉农业发展（枸杞、葡萄、设

施农业）。

2.产业结构升级：形成酿酒葡萄（贺兰山东麓 49.2 万亩，年吸纳 12 万移民

务工）、枸杞、光伏、纺织、旅游等支柱产业。

3.城镇化提速：闽宁镇、红寺堡等移民城镇崛起，人口集聚、基础设施完善、城

镇化率提升。

4.劳动力补充：移民提供廉价劳动力，缓解北部用工短缺，推动工业、服务业发

展。

5.潜在压力：水资源紧张加剧（灌溉 + 生活用水）；移民文化适应难、就业技

能不足；局部土地盐碱化、生态承载力逼近上限。

（三）对移民群体：脱贫与转型

 生活改善：住房、饮水、交通、教育、医疗条件根本性提升。

 收入增长：从 “靠天吃饭” 转为务工 + 种植 + 养殖多元收入，2024 年人均可

支配收入达 16481 元。

 身份转变：农民→产业工人 / 新型农民，融入城镇文明。

 挑战：文化冲突、乡土依恋、就业不稳定、技能短板、心理适应压力。

五、成功关键措施（答题模板）

1. 科学规划安置：“山上问题山下解决、山里问题山外解决”，就近靠城、引黄灌区

集中安置，配套水利、道路、住房。

2. 产业精准培育：生态 + 产业双轮驱动 —— 贺兰山东麓葡萄、枸杞、光伏、扶

贫车间、劳务输出，户户有产业、人人能就业。

3. 闽宁协作帮扶：福建对口支援，资金 + 技术 + 人才 + 市场全方位输入，打造

“闽宁模式”，成为全国东西协作典范。

4. 生态修复同步：迁出区退耕还林、封山育林、小流域治理；迁入区防沙治沙、盐

碱地改良，守住生态红线。

5. 民生保障兜底：教育、医疗、社保全覆盖，技能培训 + 就业帮扶 + 创业扶持，

确保 “搬得出、稳得住、能致富”。
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